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Trouvailles du vendredi 22 octobre 2004 
Par: Clodine Desrochers 
 
 
Lundi 18 octobre  
 
Semaine de la massothérapie 
La semaine se déroule du 18 au 24 octobre. Durant cette semaine, plusieurs activités sont organisées par les 
membres : démonstrations, conférences, visites de centres de massothérapie, massages sur chaise en entreprise, 
etc.  
 
Pour connaître les activités ou pour le Service de référence permettant de trouver un membre de la FQM accrédité 
dans votre région :  
www.fqm.qc.ca 
514-597-0505 ou 1-800-363-9609  
 
Massage Ashiatsu (avec les pieds) 
Espace Jamu (situé en haut de chez Les Garçons Coiffeurs) 
Nathalie Baron 
5272, St-Laurent 
Montréal 
514-948-6206  
 
Centre de massothérapie Liane Dufresne 
Le centre de massothérapie Liane Dufresne franchit cette année le cap des cinq années d’existence. Situé à Laval, 
c’est LE plus grand centre de massothérapie de sa région. Si les massages sont la pierre angulaire du centre, ce 
dernier offre aussi le traitement contre la cellulite, bête noire de la majorité des femmes. Elle utilise une approche 
santé globale alliée à la nouvelle technologie du LUMICELL TOUCH. Les résultats sont impressionnants et comblent 
sa clientèle féminine. Plusieurs personnes viennent se faire masser en famille et Liane a une bonne expertise dans le 
massage pour enfants.  
 
Centre de massothérapie Liane Dufresne 
3615, boul. Du Souvenir 
Laval 
450-681-8181  
 
Mardi 19 octobre  
 
Halloween 
Imax du Centre des sciences du Vieux-Port de Montréal 
Le Château hanté en 3D présenté du 1er octobre au 31 octobre 2004 
Une présentation thématique spéciale pour l'Halloween. Une histoire rocambolesque qui se déroule dans un étrange 
château hanté par des esprits… 40 minutes d'animation infographique dernier cri et d'effets 3D qui vous projettent 
instantanément dans une autre dimension.  
 
Pour plus de renseignements sur l’horaire et la tarification  
(514) 496-IMAX  
ou au 1 800 349-IMAX  
ou www.CentredesSciencesdeMontreal.com  
 
Frousse et frimousse 
Les 29, 30 et 31octobre 2004 
La plus grande fête familiale d’Halloween à Montréal. Sur l’Ile Bonsecours, au Vieux-Port de Montréal. Une aventure 
rocambolesque remplie de jeux, d’animations, de spectacles et de surprises qui feront la joie des petits.  
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www.vieuxportdemontreal.com 
ou (514) 496-PORT  
 
Livres 
Pourquoi ne pas profiter de l’Halloween pour offrir un livre à ses enfants; idéal pour les jeunes allergiques ou pour 
faire changement des bonbons.  
 
Les éditions FouLire présentent La joyeuse maison hantée, un concept unique en littérature jeunesse qui réunit 3 
auteurs dans une même série. Les aventures racontées se déroulent à la Joyeuse maison hantée, une clinique pour 
les créatures fantastiques défectueuses dirigée par le Dr Sigsig.  
 
Mouk le monstre : en pièces détachées par Martine Latulippe 
Abrakadabra chat de sorcière : la sorcière Makiavellina, par Yvon Brochu 
Frissella la fantôme : Frissella frappe un mur, par Reynald Cantin 
Soutenues par un site Web interactif et amusant : 
www.joyeusemaisonhantee.ca  
 
Menthes bonbons en boîtiers de métal 
Elles sont tantôt minces, tantôts dodues, tantôt discrètes, tantôt plus piquantes, elles embaument notre haleine, 
elles logent toutes dans de jolis boîtiers métalliques et ont chacune leur petite histoire. Clin d’œil sur les menthes.  
 
Hint Mint: Les vedettes de cinéma en dégustent avant leurs scènes.  
En plus, elles sont présentées dans un boîtier ultra chic qu’on recycle en portefeuille mince et léger où les cartes de 
crédits prennent place facilement. Disponibles dans les épiceries fines, 3.99$.  
Pour les points de vente : www.hintmint.com  
 
Pousse-café, menthes très fortes disponibles chez Second cup  
 
Toutes les autres menthes, les bêtises de Cambray, Cachou Lajaunie, Mint Breeze de Areka, Anis de l'Abbaye de 
Flavigny etc. sont disponibles chez :  
 
Confiserie Louise Décarie,  
4424 St-Denis,  
Montréal 
514-499-3445  
 
Mercredi 20 octobre  
 
Rio et Limbo 
Bawls 
C’est un breuvage non-alcoolisé et gazéifié à saveur sucrée et rafraîchissante qui contient : eau gazéifiée, glucose, 
acide citrique, essence, colorant et extraits de Guarana qui lui confèrent à la fois son goût délicieux et l'énergie 
qu'elle procure. Produit tendance qui offre une expérience sensorielle différente des autres produits énergétiques par 
son format original et unique. La bouteille est bleu cobalt et présente une texture et un relief de points sur la 
bouteille.  
 
On le retrouve un peu partout : Dépanneurs, Supermarchés IGA et Métro, Dépanneurs Couche-Tard, Bars de 
Montréal, Québec et autres, stations-service, Jean-Coutu 
 
www.bawls.com  
 
Jeudi 21 octobre  
 
Collecte de goupilles de cannettes 
M. Bonnenfant ramasse les goupilles de cannettes pour offrir des fauteuils roulants aux handicapés. Il ramasse aussi 
les lunettes, attaches de pain, papiers d’aluminium de cigarettes. Vous pouvez l’aider et lui envoyer vos produits ou 
vos dons :  
 
La Fondation Clermont Bonnenfant 
2765, St-George 
Longueuil 
J4K 4B6 
450-677-3792 
 
http://fondationcb.iquebec.com  
 
Dans les questions et réponse posées aux chroniqueurs, Johanne a parlé d’un endroit pour remplir les couettes de 
plumes. 
Duvets Marie L Oie 
1 888-678-6777 
Situé à St-Jerome  
 
Pour retaper le mur de stucco, recouvrir de ciment à joint, étendre avec une spatule et appliquer une couche 
d’apprêt. Vous pourrez ensuite réaliser un faux-fini ou une peinture à votre goût.  
 
Vendredi 22 octobre  
 
Salon tourisme voyages 
Demain et dimanche (23 et 24 octobre), c’est la 16ième édition du Salon international tourisme voyages de Montréal 
qui se déroule à la Place Bonaventure. Quelle destination souhaitez-vous pour vos prochaines vacances? Vous y 
trouverez la réponse. Ce n’est pas tant pour « booker » votre voyage que pour rencontrer des gens qui connaissent 
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bien les destinations et obtenir des renseignements.  
 
www.salontourismevoyages.com  
 
Magazoo l’Univers des reptiles 
En affaires depuis près de 15 ans, ils se spécialisent dans la vente de reptiles de tous les genres : des serpents, 
scorpions, lézards, caméléons, mais aussi des rongeurs. Ils ont une des plus grandes variétés de reptiles au Québec. 
Plus de 125 espèces différentes et 250 animaux en magasin.  
 
Magazoo l’Univers des reptiles 
1951, rue Bélanger 
Montréal 
514-593-5538 
 
www.magazoo.com  
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